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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Castilla y Leon

2022

Una «comunidad historica y cultural», asi es referida
Castillay Ledn en su Estatuto de Autonomia. Esta hermosa
region esta situada en la parte norte de la meseta de la
Peninsula Ibérica. Gracias a ello, esta rodeada de grandes
paisajes naturales y monumentos llenos de historia.

Sitios de interés

* La Catedral de Burgos

* La Universidad de Salamanca
* Peiialba de Santiago (Ledn)

* Puebla de Sanabria (Zamora)

* El Monastério de Santo Domingo
de Silos Astorga (Leon)

e Pedraza (Segovia)

Las rutas mas bonitas

Ruta del Cares (Leon) y el Sendero
de los Reales Sitios (Segovia)

Qué comer

Chuleton de Avila
y Sopa Castellana

s

é‘\ Dato curioso

¢Cuantos arcos tiene la

Plaza Mayor de Salamanca?

Lo ideal es que vayas ti

a contarlos. Pero bueno, por

si acaso, aqui tienes la cifra:

88. De hecho no hace falta que los
cuentes, bajo uno de ellos esta escrito.

iNo te puedes perder!

;Quieres ver las estrellas? Haz una
parada obligatoria en Babia, en los
Alpes leoneses. Una comarca
montanosa, declarada parque estelar.

Este es un lugar extraordinario
para descubrir la Osa Mayor, la
Osa Menor, la Via Lactea... Todo

un espectaculo para la vista.



COMUNIDADES AUTONOMAS

Conocida por sus playas, sus paisajes vy, sobre todo, por
su comida, Galicia es una comunidad autonoma llena
de encanto y rincones unicos. Esta region, que tiene al

Apostol Santiago como cabeza, es uno de los mayores
destinos de peregrinaje del mundo.

Sitios de interés Dato curioso
Los acantilados

* Catedral de Santiago de Compostela occidentales del Cabo

* La Torre de Hércules (A Coruia) Finisterre fueron

* Faro de Finisterre considerados por los

* Cambados (Pontevedra) romanos como e!ﬁn

e El Cafén del rio Sil del mundo conocido.

e Parque Natural Fragas K/

do Eume (A Coruna)

Las playas mas bonitas

Playa de las Catedrales y
>z Playa de Esteiro Las Islas Cies, un paraiso
extraordinario donde

iNo te puedes perder!

QUé comer podAré.ls recorrer el quque
Natural maritimo-terrestre, visitar

Pulpo a feira y las playas y disfrutar de la
tortilla de patata naturaleza en uno de los pocos

de Betanzos Paraisos Virgenes que nos

N _ 7 quedan en la tierra.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Extremadura

2022

Extremadura, todo un paraiso historico y gastronomico,
rodeado de montanas, bosques, lagos y reservas. Vecina
de Portugal, esta comunidad autonoma irradia pinceladas
del pasado alla donde vayas, haciendo de cada visita una

experiencia tnica.

Sitios de interés

* Ellegado romano de Mérida
* Olivenza

* Meandro del Melero

* Playa Dulce de Orellana

* Trevejo

¢ Jerez de los Caballeros

Parajes rurales mas bonitos

Parque Nacional de Monfragiie,
Parque Natural de Cornalvo y
Parque Natural del Tajo Internacional

Qué comer

Frite de cordero y
Chanfaina extremena

N>

Dato curioso

En la Plaza Mayor de Plasencia
se alberga el edificio mas
estrecho de Espana. Un
edificio de cuatro plantas, que
hace poner en duda como se
organizan las habitaciones.

iNo te puedes perder!

¢Eres amante del queso?

Si la respuesta es si, una parada
obligatoria es la feria del queso
de Trujillo. Toda una experiencia
gastronomica que, sin duda,
hara que se te caiga la baba.



COMUNIDADES AUTONOMAS

Asturias

Banada al norte por las aguas del mar Cantabrico, Asturias
es la combinacion perfecta entre playa y montana. Una
geografia salpicada de espacios verdes que atesoran una
flora y fauna Gnica a lo largo de sus 7 espacios naturales
que son Reserva de la Biosfera.

Sitios de interés <~ Dato curioso
* Bulnesy la Ruta del Cares El lugar mas remoto del

* Playas de interigr: planeta esta en Asturias.
Gulpiyuriy Cobijeru Sigue siendo un desconocido.

¢ Senda del Oso Este paraiso submarino

e LaErmita de la Regalina sigue siendo un autentico

desconocido que, con 4.750

metros de profundidad, esta

considerado como el valle subacuatico
mas hondo del mundo. Se sabe mas de la
Luna que sobre el Candn de Avilés.

e Espinareuy el bosque de
o Miera
Avilés

Las playas mas bonitas

Playa del Silencio y

A= playa de Poo iNo te puedes perder!

;jUn plan para los mas atrevidos!
El Descenso del Sella en Canoa,

Que comer la actividad de aventura mas
Cachopo y pastel popular de Asturias. Agua,

?f de cabracho naturaleza y deporte van de la
mano para diversion de ninos,

N—7 adultos e incluso mascotas.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

2022

Comunidad de Madrid

La Comunidad de Madrid es una de las 7 comunidades
uniprovinciales de Espana. Esta region, situada en el corazon
de la Peninsula Ibérica, cuenta con patrimonio artistico y

natural con cuatro bienes Patrimonio de la Humanidad.

Sitios de interés

* San Lorenzo del Escorial

* Alcala de Henares

* Buitrago de Lozoya

* Castillo de Manzanares el Real
* Patones de Arriba

¢ Parque Europa

Personajes famosos

4+ Miguel de Cervantes
4 Joseé Ortega y Gasset
+ Penélope Cruz

+ Alejandro Sanz

4+ lker Casillas

Que comer
ﬁ? Potaje de garbanzos

>

12

Dato curioso

Su nombre tiene mas de 2.200 afos.

Durante la época romana existia

/—\ un asentamiento situado en el
Manzanares [lamado ‘Matrice, que

significa matriz, en el sentido de
matriz de aguas. Posteriormente,
los arabes derivaron el nombre
a ‘Mayrit’ o ‘Magerit’ que
significa ‘lugar con mucha agua’.

iNo te puedes perder!

Chinchon, un pueblo con encanto
propio. Este municipio del sur
de Madrid, es conocido por su

gran Plaza Mayor de estilo
medieval. Ademas, su comida
y celebraciones regionales son
un gran punto de reunion para
turistas y locales.



PROVINCIAS

mas seqguras de Espana




DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Teruel

2022

Zona montanosa de gran altitud, Teruel es famosa por
su clasica arquitectura mudéjar, un estilo que combina
elementos goticos e islamicos. Esta comarca repleta de
personalidad posee el mayor parque paleontologico de
Europa: Din6polis que cuenta, ademas, con el Turiasaurus
Riodevensis: el mayor dinosaurio de todo el continente

debido a sus 17 metros de longitud.

Sitios de interes

* La Escalinata del Ovalo

* El Acueducto de los Arcos
* Beceite

* Alcaniz

* La Torre de San Martin

Las rutas mas bonitas

@ Ruta del Parrissal y
Ruta de la Rambla de Barrachina

Qué comer

Migas turolenses'y
Gazpacho de pastor

W >

N Dato curioso

;Sabias que en Teruel se encuentra
el pueblo habitado mas alto

de Espana? A unos 1693

metros de altitud se encuentra
Valdelinares, rozando los cielos

de la provincia.

iNo te puedes perder!

Valderrobres es considerado uno de los
pueblos mas bonitos de Espana. Ya
desde la entrada al municipio, por

el puente medieval y el portal de

San Roque, se puede deducir la

belleza del pueblo. Ahora bien, el
principal atractivo de la ciudad

son sus calles empedradas y el
encanto de sus edificios.



PROVINCIAS

Lugo :

Lugo, provincia de origen romana, es la mas antigua de
Galicia ya que fue fundada en el afio 25 a. C. Su casco
historico, sus calles y sus alrededores cuentan una gran
historia que se refleja en su belleza. Una parada mas que
obligatoria si haces una ruta por el norte.

Sitios de interés <, Dato curioso

* La Plaza Mayor de Lugo

e Acueducto

o Catedral de Sta. Maria de Lugo
e Domus del Mitreo

¢ Calle de los Vinos

« Parque Rosalia de Castro
y Puente Romano

e Las Murallas

Las playas mas bonitas

Playa de Foz, Playa de
™= Burelay Playa de Viveiro

Qué comer

Lacon, chorizos
y botillos

N7

;Sabias que la de Lugo es la

tinica muralla romana del

mundo que se conserva

intacta en todo su

perimetro? Fue construida

en la segunda mitad del

siglo Ill, con una longitud de

2266 metros y esta coronada por
85 poderosas torres, delimitando el
casco historico de la antigua Lucus.

iNo te puedes perder!

Una parada imprescindible en
Lugo y que te hara apreciar la
ciudad de una manera distinta, es
el mirador de San Roque. Desde él
podras divisar la grandeza de esta
gran comarca y todo su esplendor.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Palencia

2022

En la llanura de la Tierra de Campos'y a orillas del rio Carrion
se encuentra Palencia. Conocida como la “Bella Desconocida”,
es una region repleta de historia con rincones ocultos que

dejaran a todos boquiabiertos.

Sitios de interes

* Cristo del Otero

* |Iglesia de San Lazaro

* Plaza Mayo de Palencia

* Parque Hurta de Guardian
* Iglesia de San Miguel

Los pueblos mas bonitos

Ampudia, Carrion de los Condes, Aguilar
de Campoo y Villalcazar de Sirga

Qué comer

Morcilla palentina
de Cornon de la
Pena

>

£\ Dato curioso

En contra de lo que muchos
creen, la universidad de
Salamanca no fue la
primera de Espana. El
primer centro de estudios
superiores considerado y
reconocido como tal fue el
Estudio General de Palencia.

iNo te puedes perder!

Paseo por la orilla del Carrion,
una de las cosas que
hacer en Palencia.



PROVINCIAS

Albacete

Con grandes espacios para el viandante y amplias 0
zonas verdes, Albacete es un destino idoneo para una

escapada de fin de semana. Naturaleza, relajacion y vistas

impresionantes para poder conectar con uno mismo.

Sitios de interés Dato curioso
* Alcala del Jacar Sabias que el parque
¢ Castillo de Taibilla Abelardo Sanchez
e Alcaraz compone el espacio
¢ Elche de la Sierra verde mas grande de
e Tarazona de La Mancha la ciudad con doce
« Nerpio hectareas de extension, el

cual fue construido en 1910.
Su nombre se debe al alcalde
encargado de ese proyecto.

o Castillo de Carcelén

Parajes naturales mas bonitos

Acueducto de Albatana, Embalse
de la Fuensanta, Hoz del Rio

Jucar y Laguna Salada de Pétrola iNO te puedeS perder!

A principios de septiembre, la feria

Que comer en honor a la Virgen de los Llanos.
Atascaburras Una festividad que traslada a
y gazpacho . .
todos los que asisten alegria 'y
manchego o
diversion. Un momento realmente
N 7 inico, que es digno de presenciar.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Caceres

2022

Una de las ciudades con mayor historia romana es Caceres, pero Q
esta conserva sin duda diversos vestigios de diferentes culturas.

Es una region que respira historia en cada rincon y en cada

edificio, teletransporta todo a aquel que pasee por sus calles.

Sitios de interés

* Coria

* Hervas

* Las Hurdes

* Torre de Bujaco

* Arco de la Estrella

» Concatedral de Santa Maria

Mejores vistas

Mirador de San Marquino 'y
Santuario de la Montana

Qué comer

Migas extremenas
y Torta del Casar

>

Dato curioso

;Estas buscando pareja o te
quieres casar con ella? Si

es asi, tienes que besar o
tocar los pies de la estatua
de San Pedro de Alcantara.
Es mas si te acercas

veras que sus pies estan
totalmente desgastados.

iNo te puedes perder!

El casco antiguo de Caceres tiene una
peculiaridad que atrapa a los visitantes:
esta delimitado, en dos zonas, por

una muralla (ciudad Monumental),
Parte Antigua o Casco Antiguo. De
hecho, la Ciudad Monumental de
Caceres es, desde 1968, el Tercer
Conjunto Monumental de Europa'y

es Patrimonio de la Humanidad por la
Unesco desde 1986.



CIUDADES

mas seqguras de Espana

SALAMANCA BURGOS PAMPLONA VITORIA SANTANDER
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Salamanca

2022

Conocida como la ciudad universitaria por excelencia,
Salamanca es un destino que, sin duda, deja a todos los que la
pisan boquiabiertos. Una localidad que respira historia y que
la trasmite a través de su cultura, arquitectura y gastronomia.

Sitios de interes

* Universidad de Salamanca

* La Catedral de Salamanca

* Casa de las Conchas

* Huerto de Calixto y Melibea

* LaClerecia

¢ Palacio de la Salina y de San Boal

Los pueblos mas bonitos

Alba de Tormes, Béjar,
Candelario y Ciudad Rodrigo

Qué comer

Carne de morucha
y lentejas de la

Armuna \_7

£\ Dato curioso

Sialguna vez te has leido el

Lazarillo de Tormes, seguro

que recuerdas la escena

en donde el ciego engana

al pequeno Lazaroy le dice

que si se acerca un verraco de

piedra oira gran ruido dentro de

él. Pues, ;sabias que ese verraco existe y que se
encuentra en el puente romano de Salamanca?

iNo te puedes perder!

¢Quieres ver Salamanca
por todo lo alto?

La Torre de la Clerecia es el sitio
idoneo. Las vistas de la catedral
son impresionantes, asi como

del Patio de los Estudios. Una
panoramica de la ciudad que se te
quedara grabada para el recuerdo.



CIUDADES

BUrgos ;

Burgos, una comarca conocida por su catedral que acoge
la tumba del Cid Campeador, y por estar muy cerca de
Atapuerca, yacimiento donde se ha encontrado al primer
hombre europeo. Pero, si algo esta claro, es que esta
provincia esconde mucho mas.

Sitios de interés <  Dato curioso
* Puentedey Cuenta la leyenda que Hans

e Lerma Christian Andersen hizo un

e Cementerio de Sad Hill largo viaje por Espana. Casi al

« Iglesias Romanicas final paso por Burgos para ver
de Las Merindades la catedral y visitar la tumba

* Monasterio de San del Cid. Durante su estancia, al

* Pedro de Arlanza parecer, hizo tanto frio que casi le

* Santa Gadea del Cid cuesta la vida, ya que encendio un

brasero y se le olvido apagarlo. Ya de

Parajes naturales mas bonitos madrugada el humo le desperts.

Canones del Rio Ebro, Desfiladero
de la Yecla, el Embalse de Alba

y las Lagunas de Neila iNO te puedes perder!

- El Monasterio de San Pedro de
QU@ comer Cardena es una abadia trapense
Morcilla situada en Castrillo del Val a 10

de Burgos y km del centro de Burgos. Era en el

olla podrida claustro donde, hasta el s. XIV, se
producia un misterioso milagro que

N—~7 tintaba la tierra de color carmesi.

21



DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Pamplona

Conocida por la festividad de los San Fermines, Pamplona
es una ciudad que esconde una gran belleza. Sus calles, su
gastronomia y su gente haran que te enamores de ella nada
mas pisarla. Si alin no la conoces, te invitamos a que disfrutes

de una de las localidades mas ricas de Espania.

2022

Sitios de interes

Casco Antiguo

Murallas y Portal de Francia
Ciudadela

Plaza Consistorial

Plaza del Castillo

Café Iruna

Las iglesias y su catedral

Mejores vistas

El Mirador del Baztan,
Mirador de Etxauri, Mirador de Azpirotz
y Mirador del Caballo Blanco

Qué comer

Pimientos rellenos
de bacalao y
esparragos de

Navarra

~—~  Dato curioso

;Sabias que tiene una de las
calles con mas bares del
mundo? La calle de San

Nicolas mide solo 190 metros,
pero alberga en ese espacio la
friolera de 21 bares, es decir, uno
cada nueve metros.

iNo te puedes perder!

No te puedes ir de Pamplona sin
hacer una ruta gastronomica. Es una
ciudad ideal para salir de pinchos 'y
cerveceo (aqui se lleva mucho el
clarete). Y, para ello, hay varias
calles de visita obligada. Se trata

de la calle Estafeta y la calle San
Nicolas. Ambas se encuentran
dentro del centro peatonal y estan
muy cerca la una de la otra.



Vitoria

CIUDADES

Cada rincon, cada calle, cada edificio de Vitoria cuenta una
historia, esa es la magia de esta ciudad. Desde la Batalla de
Vitoria que se ve reflejada en la Plaza de la Virgen Blanca,
hasta el barrio medieval donde se erige la catedral gotica

de Santa Maria. Una ciudad banada del pasado.

Sitios de interes

Catedral de Santa Maria
Plaza de la Virgen Blanca
Plaza del Machete

Plaza de la Burulleria
Murales de Vitoria
Parque de la Florida

e o o o o o

Personajes famosos:

4+ Alex Ubago

4+ lker Jiménez
+ Pablo Laso

4+ Almudena Cid

Qué comer

Revuelto de
perretxikos y
Cocido vitoriano

N7

<~ Datocu rioso

Vitoria-Gasteiz tiene simbolo
propio. Es posible que aunque
esté plasmado en cantidad

de sitios se os haya pasado

por alto. Localizado en gran
cantidad de farolas de la ciudad,
este simbolo aparece en el lugar
de las firmas del documento de
fundacion de la villa de Vitoria en
1181. Consiste en una cruz patada.

iNo te puedes perder!

Si te gusta la naturaleza,

Vitoria es la ciudad para ti. Recorre
el Anillo Verde, compuesto por los
parques de Armentia, Salburua,
Olarizu, Zabalgana, Zadorra y el

del rio Alegria. Una parada

mas que obligatoria.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Santander

2022

Conocida como una de las ciudades mas elegantes y bellas de
la costa norte de Espana, Santander deja sin palabras a todo
el que la visita. A sus admirados paisajes y playas se unen,
ademas, rincones (nicos que hacen a uno sentirse en casa.

Sitios de interes

* Peninsula de La Magdalena

* Catedral de Santander

* Museo Maritimo del Cantabrico
* Faro de Cabo Mayor

¢ Centro Botin

¢ Parque Natural de Penacabarga

Las playas mas bonitas

Playa del Sardinero,
“#>x¢ playa de Matalefias y
Playa de La Maruca

Qué comer
% Cocido montanés

y rabas v

£ Dato curioso

En 1942 hubo un gran incendio
en Santander. De esta gran
tragedia solo se salvaron dos
edificios el de Correos y el
Banco de Espana.

iNo te puedes perder!

El casco antiguo de Santander es algo
espectacular. Paseando por él puedes
admirar las bellas plazas de la Porticada,
Pombo y Canadio, ademas del Mercado
de la Esperanza, el majestuoso edificio
del Ayuntamiento, la iglesia del Sagrado
Corazon, el Mercado del Este, el

Museo de Prehistoria y Arqueologia

de Cantabria, el Club de Regatas

0 la Filmoteca Regional. A eso

hay que anadirle un laberinto

de calles estrechas repletas de
pequenos comercios decorados

con mucho gusto, bares y cafeterias.



Oviedo

CIUDADES

Entre la cordillera cantabrica y el golfo de Vizcaya se
encuentra Oviedo. La capital de Asturias es conocida por
su casco antiguo medieval, donde se encuentra la catedral
de Oviedo. Esta ciudad cuenta con una gran riqueza
cultural, gracias a su arquitectura, pintura y escritura.

Sitios de interes

* LaPlazay el Mercado del Fontan
¢ La Plaza de Trascorrales
¢ El Museo de Bellas Artes
¢ La Catedral de San Salvador
y la Regenta
¢ La Plaza de la Escandalera
y el Teatro Campoamor
¢ El Parque San Francisco

Las mejores vistas

Para ver Oviedo desde lo mas alto
y con la mejor perspectiva debes
de subir al Monte Naranco.

Unas vistas que no
podras olvidar

Qué comer
W Fabada asturiana

y sidra
N7

<— Dato curioso

Vetusta, el escenario de
La Regenta, es Oviedo.
Hoy hay una estatua

en su honor en la plaza
de la catedral. En aquel
entonces, el obispo de
Oviedo arremetio contra
Clarin. Un escandalo.

iNo te puedes perder!

Si hay un lugar bonito en Oviedo es el
Mercado del Fontan y sus alrededores.
Es una de las zonas mas emblematicas
del casco antiguo de Oviedo. El
mercado se construyo entre 1882y
1885 y una de sus caracteristicas
principales son las grandes

cristaleras que le dan al espacio
muchisima iluminacion natural.
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DESTINOS MAS SEGUROS DE SECURITAS DIRECT

Madrid

2022

La capital de Espafa, Madrid, la segunda ciudad mas
poblada de la Union Europea. Uno de los centros
neuralgicos del turismo en Espana, guarda para si misma
grandes secretos y rincones ocultos que sorprenden tanto

a turistas como locales.

Sitios de interées

* Museo del Prado

* Plaza Mayor

* GranVia

* Museo Reina Sofia

* Parque del Retiro

¢ Museo Thyssen-Bornemisza
¢ Puerta del Sol y kilometro 0

Las mejores vistas

Dalieda de San Francisco, Templo
de Debod, Novena planta de
El Corte Inglés de Callao y el
Cerro del Tio Pio

Qué comer

Bocadillo de
calamares
y cocido

N>

N Dato curioso

Una de las seis estatuas
dedicadas al diablo que se
encuentran en el mundo

esta en el Parque del

Retiro. Esculpida en 1878 por
Ricardo Belives, se encuentra
a exactamente 666 metros por
encima del nivel del mar.

iNo te puedes perder!

Un domingo en el Rastro es, sin duda,
una experiencia madrilefa. Pasear
por todos los puestos, ojear

las piezas de segunda mano y
terminar la manana tomandote

el aperitivo es un gran plan para
todos los publicos.



Cordoba

CIUDADES

Si algo define a Cordoba es su gran historia y su legado.
Esta ciudad fue un importante foco romano y uno de los 0
principales centros islamicos de la Edad Media. Situada
en una depresion a orillas del Guadalquivir y al pie de
Sierra Morena, Cordoba es vida.

Sitios de interés

* Mezquita-Catedral de Cordoba
Sinagoga de Cordoba

Patios de Cordoba

La Juderia

Plaza de la Corredera

Medina Azahara

Puente romano de Cordoba

Las mejores vistas

Sojo de la Ribera, Terraza Taberna
del Rio y la Terraza
Hotel Hesperia Cordoba

Qué comer

Flamenquin,
salmorejo y rabo

de toro
N7

<— Dato cu rioso

Una de las curiosidades que

quizas no conocemos es que

en la ciudad de Cordoba, en

el subsuelo, existen tineles

y secretos que esconden

historias de misterio y de pasion.

De este modo, podria existir un
pasadizo secreto que uniera la ciudad
de Medina Azahara con la Mezquita
de Cordoba, pero hoy en dia no existe
ninguna prueba de que esto sea cierto.

iNo te puedes perder!

Al final del Puente Romano se
encuentra la Torre de la Calahorra.
Se trata de una torre defensiva que

custodia el puente desde la época
de dominacion musulmana.
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Badajoz

2022

El rio Guadiana surca Badajoz de este a oeste para después
girar hacia el sur, donde hace de frontera con Portugal. Una \‘
situacion geografica que hace de esta ciudad un lugar (nico.
Plagada de patrimonio historico, Badajoz es parada mas que
recomendada si quieres adentrarte en la historia de Espana.

Sitios de interées

* La Alcazaba mas grande Europa

* LaTorre de Espantaperros

* Plaza Alta

* Catedral de Badajoz

* Plaza de Espana en Badajoz capital
* La Giralda o Giraldilla de Badajoz

¢ Ermita de la Virgen de la Soledad

Los mejores museos

Museo Arqueolagico de
Badajoz, Museo Provincial
de Bella Artes y Museo del
Carnaval de Badajoz

Qué comer

Escarapuchey
Migas de Tierra
de Barros
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£\ Dato curioso

Pues si, la fortificacion
mas grande de Espaiia se
encuentra en Badajoz, 6.5

kilometros de murallas

rodean la ciudad, contando
con la Alcazaba, el fuerte de
San Cristobal y Revellin.

iNo te puedes perder!

Un atardecer en Badajoz es algo magico
y no hay mejor sitio para verlo, que
desde el Puente Real. Toda una

obra arquitectonica sobre el

Guadiana que te hara apreciar la

ciudad de una manera distinta.
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Sta. Cruz de Tenerife

Lo que hoy conocemos como Santa Cruz de Tenerife antes
era parte del Menceyato de Anaga. Para conocer sus
origenes nos tendriamos que remontar a la prehistoria,

lo cual hace de esta ciudad un foco de sabiduria.

Sitios de interés

* Plaza de Espana

¢ Iglesia de Nuestra Senora de
la Concepcion

* Museo de la Naturalezay
el Hombre

¢ Mercado de Nuestra Senora
de Africa (La Recova)

* Teatro Guimera

¢ Auditorio Adan Martin

Las playas mas bonitas
ﬁ El Médano y las Teresitas

Qué comer

Gofio, mojo picony
papas arrugadas
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Dato curioso

El idioma oficial es el espaiiol. Aunque,
canarias se habla un dialecto del
espaiol que cuenta con centenares

de palabras propias en algunos

casos o que se han dejado de

utilizar en el resto de Espana.
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iNo te puedes perder!

Tenerife cuenta con una gran
diversidad de fauna vy flora. ;Quieres
descubrirla? No dudes en pasear
por el Parque Garcia Sanabria.
Repleto de palmeras, cocoteros y
plantas tropicales y es perfecto para
relajarse o dar un agradable paseo
entre sus senderos.
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